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L&p Phat Phap Can Ban
14 - Thir Ba, ngay 26/03/24
(Ly Ngoc Nga ghi chép bai Su Gidc Nguyén giang).

* SAC PHAP (2)

Thua dai ching,

Trong hai budi hoc gan day nhat chung t6i c6 gidi thiéu mot van dé quan trong,
doé 1a ban chat va cau tao, cdu tric cta cai goi 1a VU TRU VA CHUNG SINH
qua hai nén tang DANH va SAC, tir Phat hoc goi 1a Danh va Sic va tir thé gian
goi la TAM va VAT chung ta khong thé cuc doan phién dién mot chiéu khi ma
phan rang cai ngudn gbc vii tru chi 1a TAm hay chi 1a Vat, thi cai nao cling la
cuc doan hét, ma cuc doan & day nd co nghia 1a Bién kién, 1a Pinh kién, 1a
Thanh kién va chét lai n6 1a Ta kién. Mubn séng ¢ do1 duoc an lac hay 1a mudn
thue hanh dao giai thoat thi chuyén dau tién phai c6 Chanh kién, ma Chanh
kién phai 12 mot cai nhin ding ngoai moi Bién kién, Thanh kién. Bién kién 13
cai nhin nghiéng vé mot 1&, 1& phai hoic 16 trai 1 Bién kién, bién 13 1&. Bién
kién, Thanh kién, Pinh kién thi khong dugc, ma ching ta phai nhé rang ching
ta c6 hai cach nhin vé thé gidi, ttirc 1a cach nhin thé gidi nhu no 1a va nhin né
nhu minh muén. Pay. Nhin n6 nhu né 13, dé6 méi la cai nhin Chanh kién, con
minh nhin nhu minh mudn d6 1a vé Dinh kién, Thanh kién va Bién kién.

D6 1a chuyén thir nhat.

Chuyén thr hai, sau khi minh noi cai gi 1a nhin ding, nhin sai, thi minh lai di
tiép mot bude nira, ngay trong cai goi 1a nhin ding thi no lai ciing c6 hai
trudong hop, d6 1a minh nhin thé gidi qua cai vo boc hién tugng, cai vo ngoai
ctia nd, va cai nhin thir hai 6 13 nhin dung, nhung ma nhin thang vao céi ban
thé clia n6. Nhu vay thi thé gi6i c6 hai cach nhin, d6 1a cach nhin trén HIEN
TUGQNG va cach nhin vé BAN THE. Thi cai cach nhin vé hién tuong 1a cach
nhin thong qua nhiing lang kinh, nhitng nén tang kién thtrc, nhan thic. Day.
Gom c6 goi 1a :

- Kinh nghiém ban than

- Kién thtrc truong 16p trén nhitng quan diém, thong qua nhitng quan diém xa
hoi, chinh tri, ton gido, van hoa, ngh¢ thuat, khoa hoc, thi dau 1a chuing ta co la
Tién s vat 1y, Tién si vé hoa hoc, mot chuyén gia dia chit di nira, mot chuyén
gia sinh vat hoc di nira, thi theo Phat Phap ma noi, tat ca nhiing kién thirc
chuyén mon éy thay déu l1a nhirng nhan thirc trén cai vo boc hi¢n tuong cua thé
gi6i. Thi du nhu mot nha sinh vat hoc ho nhin thé gidi nay ho thay c6 cay co,
hoa 14, c6 chim mudn, stc vat, bo bay may cua, c6 nam nir, co sic td nam, sic
t6 nit, sac to nam, sac to nit nd 1a ban chat nhung ma thong qua vo boc thi nd
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méi cd nam, co nit, c6 dep, ¢ x4u. Pay. Néu nhin thé gii nhin thang vao ban
chat thi khong c6 gi dé minh ghét minh thuong hét, khong c6 thich thuong,
ghét sg. Khong c6. Nhung ma chinh vi minh nhin moi sy qua cai lang kinh cta
hién tugng cho nén n6 mai ¢o6 Thich va Ghet.

Thi du nhu néu md xé con nguol & muc do rot rédo thi khong hé c6 mot khac
biét nao gitra mot nguoi di tat va mot nguoi my nam, my nir. Khong co. Néu
ma phan tich rot rao trén mit sinh hoc, ai cung la thit da, gan xwong, mau tuy,
gidng nhau hét, mot Cha mot Me thi co cau sinh hoc trén can ban giong nhau,
nhung ma trong thyc té thi chung ta vi song quen véi tip khi phién néo nhiéu
doi, chung ta nhin doi né qua canh hién tugng, qua vo boc cua hién tuong, thi
cling mot Cha mot Me d6, nhung ma minh thay ngudi nay dep hon nguoi kia,
giong noi nguoi nay hay hon giong noi nguoi kia, anh mat ngudi nay dé
thuong, dé gan hon nguoi kia, anh mat, giong noi, mdt mui, mau da, thudc tac,
roi cung cach xtr su, phat biéu ndi ning, giao tiép, thi tt ca nhitng cai nay né

déu 1a v3 boc hién tuong cua cai goi
la Danh Sac.

Xét trong Danh Sic chung ta di hoc vira réi, co cau Tam Thtc ctia ching sinh
gém c6 hai phan, ttrc 1a phan TAm va phan Vat, thi phan TAm ciing c¢6 hai phan
d6 1a Tam thién va Tam 4c. Tam thién chi don gian la cai Biét cong vo1 13 Tam
S& Trung Tinh cOng véi 25 Tam Sé& Tich Cuc thi n6 1am nén cai goi la Tam
lanh, Tam thién, Tam tot.

Con cong thic hai d6 1a cai Biét cong voi 13 Tam So Trung Tinh cong voi 14
Tam S& Tiéu Cuc thi né 1am ra cai goi 1a TAm Bat Thién, TAm ac, TAm xAu,
Tam khong lanh.

Con nodi vé Sac Phap thi chiéu nay t6i noi, Sac Phap nghe cho k¥ nha.
Sac Phap 1a Vat Chat.

Vat chit & trong A Ty Pam no hoi dic biét chd ndy, cac vi nghe cho k¥ nha, tur
cai goc do vat ly, hoa hoc, sinh hoc, sinh vat, va nhiéu 1anh vuc khoa hoc khac,
chung ta c6 rat nhiéu cach dé noi vé cai goi la Vat Chat trong va ngoai chung
sinh. Nhung ma Puc Phat Ngai chon cach phén tich thé giéi nay thong qua bon
nguodn gbc. Ngai phan tich cai goi 1a Vat Chat thong qua bon ngudn gbe. Tt 13
c6 nhitng thr Vat Chat né dén tir tién nghiép cta chung sinh, ¢6 nhitng thir Vat
Chat né dén tir doi séng tam 1y ctia chiing sinh, ¢6 nhitng thr Vat Chat nd dén
tir nhitng diéu kién thién nhién, va c6 nhirng tht Vat Chat n6 dén tir chét luong
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clia cac ngudn dinh dudng, gom c6 thic an, nudc udng va thuéc men, nhitng gi
nguoi ta dua vao nguol minh qua cac cira miéng hay la tryc tlep mau, hay la
thong qua thudc chich, thuoc ubng, thudc vién, thude tan, thudc huon, thudc
sdc, tat ca thirc an nude uong va thudc men déu goi chung 1a dudng t6. Néi nhur
vy c6 nghia rang chuyén dau tién dao Phat khong c6 chu trurong mot cai nhin
cuc doan, khong c6 cho rang Tam hay Vat la nén tang chu yéu cua thé gi6i, ma
dao Phat noi rang ca hai cai do déu 1a nén tang dé lam nén thé gidi. Thi dy nhu
bay gio trong Kinh noi rat rd, chung sinh trong doi chia ra lam ba hang, c6
nhirng hang séng chét budn vui trong thé giéi Vat Chat goi la Dyc Gi6i. Hang
thtr hai 1a Ly Duc, ho chi muon vat chat nhu 1a nhirng dé muc Thién Dinh dé
ho di vé nhiing canh gidi, trén do cling ¢6 hinh danh, sic tudng, cling c6 mit
mili, cling c6 than tudng, ciing c6 hao quang, ciing c6 thudc tac, ciing c6 tra
xtr, nhung ma vat chét nay noé la & muc tdi thiéu, co nghia 1a ho c6 vat chit nhu
1a nhitng dau vét sau cling cta cai goi 1a Sac Phap, chtr ho khong c6 thuong
thtrc, khong ¢6 huong thu bat ctr cai gi lién hé to1 Vat Chat. 6 goi la chung
sinh Sic Gidi, nhung ma ho van con hinh danh sic tuéng. Lén dén tang tha ba
la ¢c6 nhitng chiing sinh ho chirng duogc Thién Dinh Sic Gidi, ho lai chan, ho
chan ho mudn lia bo triét dé thé 2161 lién hé vat chét, ho tu tap chung déc cac
tang Thién Pinh Vo Sac, ¢ trén d6 sanh vé nhiing canh gidi ma chi con lai TAm
Thirc thoi. Goi 1a chiing sanh Vo Sac. Nhung ma Vo Sac nay nd tam thoi thoi,
sau khi mén tho trén d6, chiing tr dam mé Vat Chat né van con d6. Nhé nha.
Chuing tir dam mé Vat Chat van con do, trong Kinh néi ching tir dam mé Vat
Chat n6 chi duoc dut diém triét dé, triét tiéu tuyét doi ¢ tang Thanh thir ba,
Thanh Tri tht ba. Tat ca 14 bon ting Thanh, thi ting Thanh th ba moi goi 1a
dut diém triét dé cai goi la chung tor dam mé Vat Chét, tic 1a Duc Ai. Chir con
chua dén tang ba nay 13 chung ta c6 vé dau di nita, bao 1au di nita, thi chung tur
dam mé n6 van con do, va tudi tho sau thoi gian song & trén ¢di VO Sac, cdi
thuan tam 1y, thuan tinh than, ciing phai quay tré vé véi don vi gbe chd thap
nhat, d6 1a ¢di Duc, noi ma moi loai séng chét, budn vui trén nén tang Vat
Chat. Pay. Nhé nha.

Thi chiéu nay toi dic biét noi vé dé taii SAC PHAP hay 1a VAT.

Chir Vat nhu t61 vira no6i1, chua chimg Théanh thi chung ta luén ludn va luén
ludn gitt lai cho minh cai Ching Ttr dam mé trong 6 Tran. Nho nha. Hé chua 1a
Thanh Nhan thi chung ta luén ludén c6 di Chung Tir dam mé trong 6 Tran, dam
mé trong 6 Tran c6 nghia 14 thich nhin cai nay, nhin hinh sac, hinh dang, mau
sic, thich léng nghe am thanh, tiéng dong, thich mui nay mui kia, thich ném vi
nay vi no, thich min nham, nang nhe, ctirng mém, nong lanh. Déy. R6i thich tu
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duy chuyén ndy, chuyén no, thi goi 1a dam mé & trong 6 Tran, hé chua 1a Thanh
thi ching ta con va tuy thudc vao ba nén tang :

1. Tién nghiép
2. Khuynh huong tam ly
3. Mai truong song.

Ma mdi kiép séng sinh ra ta di vé mot canh gidi nao do, & d6 chiing ta c6 du 6
Can hay khong, c6 du 6 Can thi duong nhién 1a chiung ta phai vat 1on, phai cay
XGi v6i 6 Tran, va c6 nhiing canh gidi khong du 6 Can. Thi du nhu ndy t6i noi
c¢6i Pham Thién Sac Gidi, ho chi ¢6 Thinh giac, Thi giac, va Tri giac, Tri giac 1a
Y thirc, thi ho van chi con ¢6 3 Tran théi, tic 1a Séc tran, Thinh tran va Phap
tran, con & ¢di V6 Séc thi ta chi con lai 1 Tran duy nhat, boi vi trén d6 tuyét ddi
khoéng ¢ cac gidc quan Vat Chat. Cho nén trén d6 ho chi con Phap Tran d6i
tuong Tu Duy thoi.

Con riéng ¢di Duc Gidi ching ta ¢6 du 6 Tran, va chinh vi minh c¢6 du 6 Cin
cho nén minh méi 1am viéc véi 6 Tran, ma 6 Can nay to daundé ra ? N6 tur 6 Ai
ctia qua khir. Do doi trudce co 6 A, do niém dam mé trong 6 Tran ctia doi trudc
né méi tao ra 6 Tran ctia doi nay, néu doi ndy minh c6 hoc tap giao ly, co thyuc
tap Tué Quan thi it nhiéu minh lam chu dugc 6 Can trude 6 Tran.

Con khong thi trén nén tang ctiia 6 Can doi nay né, ma 6 Can nay né 1a Qua cia
6 Ai doi trudce, trén nén 6 Cian doi ndy ching ta tiép tuc thudng thic, huong
thu, chiu dung 6 Tran, va tir d6 chung ta lai tao ra cac Nghiép thién ac va tiép
tuc tao ra 6 Tran, 6 Cén cta doi sau. HE ¢6 6 Can 1a phai ¢6 6 Tran. B&i vi

- 6 Can chi duoc goi la 6 Can khi nd nhan thirc 6 Tran,

- 6 Tran chi duoc goila 6 Tran khi né 1a d6i tuong nhan thic cua 6 Can.

Nho nha.

Thi dy nhu trude mat toi ¢ ly nudc, to1 khong thay gi no, t01 cling khong nghe
ai noi gi vé nd, va toi cling khong nghi vé no, thi d6i voi toi vao thoi diém do
n6 khong co, né khong co that. Boi voi toi lic d6 nd khong co that. N6 khong
c6 hién hiru, n6 chi hién hiru thong qua 6 Can thoi, c6 nghia 1a khi t61 nhin téi
n6 thi lic d6 bat dau né méi hién hiru, né hién hiru trong hinh thirc 13 mot canh
sdc, 1a d6i tuong cua cua thi giac, t6i 14y tay t6i s no thi lac bay gid nd hién
hitu trong hinh thtrc 1a canh so cham, doi tuong cua xuc giac, toi nhim mat toi
nghi vé n6 bang ¥ niém thich hay ghét, bang phan biét ré tién hay 1a dat tién...
V.v.. thi lac d6 13 bay gid no tré thanh phép tran, ciing céi ly d6. Con néu ma
t61 khong thay, khong nghe, khong c6 mot nhan biét nao vé né thi dbi véi 61,
vo1 to1 thoi nha, 1c dé n6 khong cod ton tai. N6 khong tdn tai, n6 tam bo chd
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d6. nhd nha. Nhu vay thi vii tru né duoc cAu tao trén hai thanh t6 13 TAm va
V4t. TAm thi toi da noi roi, toi méi 6n lai do, con VAt & day noi gonno la 4

Pai : Dit, Nudc, Lira, Gio. Va bdn cai nay phai duoc dinh nghia mot cach rat
1a chuyén bi¢t véi mot ¥y nghia dac hiru, dac thu theo A Ty Pam, chtr dat, nudc,
Itra,

gi6, khong thé hiéu theo dinh nghia cta tu dién, khong thé hiéu theo khai niém
khoa hoc hay 1a dan gian doi thuong, ma dat, nudce, lira, g10, nay phai dugc
hiéu mot chuyén biét. La sao ? Sac Phap Vat Chat ¢ day né chi 1a nhimg trang
thai, giéng nhu TAm Phéap vay d6, Tam Phap 13 nhiing trang thai.

Thi du nhu :

- Trang thai tham dam, dinh mac thi goi la Tham.

- Trang thai bat man, trén chay thi goi 1 San.

Vi du nhu vay, thi Sac Phap hay 1a Vat Chat n6 ciing chi 1a nhing trang thai,
nhung ma tai sao no dugc goi la Séc, goi 1a Vat ? La boi vi ngudn gdc ciia no,
mot 1a ngudn gbe cia nd xuat phat tir Vat Chat, hai 1a né duoc nhan biét boi
cac giac quan Vat Chét, va nd bj tac dong bai cac diéu kién Vat Chat. Day. Cho
nén no6 dugc goi la Vat Chat. Nhé nha. Chir ndi mot cach 16t r4o né chi 13
nhirng trang thai. Thi du nhu cai ban, minh goi 1a cai ban, bdi vi cong dung,
hinh dang, chat liéu, nhiing thir cong dung, hinh dang, chat liéu, 1am nén né va
chiing ta gan 1én né khai niém vé cong dung, hinh dang va tén goi, thé 1a n6 ¢o
cai ban va chit ban ¢ trong dau chung ta. Pay. Néu bay gio cai ban d6 toi cho 1a
nod cao Imva té)ng trong lugng cua no la 6kg, ma minh nghién nat no ra, minh
chia cai ban d6 thanh 1 ngan phan nhd, 10 ngan phan nho, 100 ngan phan nho
xiu, va 1 triéu phan nho xiu, thi lic bay gid cai ban khong con nira, cai ban cao
Im, ndng 6kg, 10 kg, ma chia ra thanh 1 tri¢u phén, mot phén triéu cai ban do
13 n6 nho xiu, rat 1a nhd. Va khi ma chia dén rot rdo nhu vy thi minh luc d6
méi hiéu ah thi ra cai ban 1a mét gid niém, mot y niém gia 1ap, noi rot réo thi
cai ban chi 1a cung, mém. N6 gém c6 bdn dai, tac 1a dat, nudc, lua, 216 thoi.
NO6 nhiing trang thai thoi.

- Pat 13 trang thai cing, mém, min, nham, nang, nhe, goi la Pit.

- Nudc la trang thai tan chay, ngung tu va két dinh.

- Lira 14 tat ca cac nhiét d6 nong dén may, lanh dén may, duoc goi chung la
Lua.

- G106 chinh 1a trang thai x€ dich, x6 déy, di chuyén, truong phéng, ap suat, thi
nhiing cai nay duoc goi la Gio.

Chi 14 trang thai, ma khi nhing thanh td, nhitng phan tir vat chat 4y né cong
ghép véi nhau trong mdt hinh hai gid lap, hinh vuéng, hinh tron, hinh chit nhat,
hinh binh hanh, hinh thang, hinh luc giac, da giac, bat giac, thi n6 bén c6 mot
cai tén. Chir con néu moi tht minh ché nhé no ra thanh ngan 14n, van lan, tc
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lan, triéu 1an, thi moi thtr ding 14 Pham S& Hitu Tuéng Giai Thi Hu Vong 1a
chd do.

Cho nén minh hoc vé Sic 1a sao ? D& minh mot nta cai goi 1a ban chit va cau
tao cua thé giéi, mot nira ctia thé gidi nd 1a TAm va mot nira 1a Vat. Thi Vat &
day noi gon thi chi 1a bén dai. Con noi rong thi nd gdm cé 18 Sac Phap, noi
hep, né1 goi lacd 4 : Pat, Nudc, Lira, Gio. Con néi rong thi no co6 18.

S di ma minh thay c6 28 12 boi vi trong d6 né cong thém nhimng khia canh cua
Vit Chat, thi nhitng khia canh d6 in theo nhu cai cdy c6 bong cdy, cai bong do
cling ké 1a Sac Phép, thi du nhu vay. Thi cai bong ciia 18 Sac Phap ciing duoc
goi 14 Sic Phap, boi vi 16 rang 13 né do Sac Phap ma cd, va khong c6 Sac Phap
thi khong c6 né, cho nén né ciing dugce guong ké 1a Sac Phap, chir that ra Sic
Phap ma ké rong 1a 18 nhung ma no1 chinh xac thi né chi ¢ 18 thor. Pay. Ma
18 day la cai gi ? 18 tic 1a dat, nudc, lia, gi6, cong voi nhing cai gi ma chinh
thire dudng hoang di ra tir bén dai, va ¢ nguon goc 1d rang. La do Tlen Nghiép
thién ac qua khir, do moi truong hién tai tao ra, thi cai do no nguon goc r0 rang,
va ndi gon lai thi nhu nady t61 n61, mét nd chinh la cac giac quan vat chét, hodc
1a cac dbi tuong vat chét, hodc 1a cai lam nén nhirng di bi¢t trong thé gio1 vat
chét, chéng han nhu sic t6 nam, séc td nit, chéng han nhu séc dudng td, sic y
vat, 1a diém tya ctia TAm Thirc trong mdi chiing sinh. Thi day 13 nhitng thanh
ph?m Vit Chét ¢t can, chu chét dé 1am nén cai goi la thé gio1 Vat Chéat. Con
riéng vé méy cai, 10 cai lic nhic, 1a cai bong cua Vat Chat, thich thi ké, khong
thich thi thoi, boi vi nd khong ¢ that.

Thi du nhu la ban tay to1. Ban tay toi gom co dat nuoc, lira, gi6 thoi, no gom
co sdc to nam, sac to nir trong day, n6 gom co sdc to no co sac duo’ng to no
gom ¢ sac ¥ vat trong day chr khong co gi hét. Nhung ma cac vi thiy toi quo
quo thé nay ne, toi lam vay né, cac vi goi 1a vay tay, vay tay & day co thé co
nghia 13 tiry hoan canh, ¢ chd nd ngu v 13 chao, ma né cling cé nghia 1a Bye
bye, ma cling co6 luc nghia 1a Hello, cling c6 Iuc 1a Bye bye, c6 luc to61 lam vay
né cac vi biét t6i khen, ma t6i 1am vay né cac vi biét toi ché. Nhu vay 1a biét toi
khen. Vay 1a biét t6i ché. Thi nhitng cai biéu hién nay duoc goi 1a Sac Than
Biéu Tri. N6 ciing dat, nudc, lira, gio. N6 ciing 1a gdm c6 18 may kia thoi.
Nhung ma lic ndy bay gio nd thém mat chi tiét nita, n6 lai thém mot cai tha
sdc nita goi 1a Sac Than Biéu Tri. Con Khau Biéu Tri 12 gi ? Ciing chi 14 cai
mi¢ng bon dai cua toi thoi, roi cong vo1 am thanh thoi, nhung ma n6 dugce diéu
khién boi ¥, né ra tiéng chao, tiéng cuoi, tiéng chui, né ra nhimg cai thit ngoén
ngir Anh, Phap, Ptrc, Nhat, B6 Pao Nha, tiéng Moi, tiéng Muong, tiéng Man gi
d6 phai khong ? Pay. Tl cai miéng cta minh nd ra 4m thanh, va thong qua 4m
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thanh d6 ngudi ta hiéu minh mudn ndi cai gi ? Cai nay duoc goi 1a Khau Biéu
Tri, thi cai nay 1a bong ctia Vat Chat thoi, chtr con c6t 16i Vat Chat chi 1a dat,
nudc, Itra, gi6, va cong véi 14 céi nira 1a 18. 14 cai thanh td, ma cai nay mai
quan trong neé, tdi noi cai ndy s& lam ra mot con dia chan & trong gidi A Ty
Pam trong nudc, cac vi s& vé hoi Su Phu va cic vi soc lém thi ma t61 noi cai
nay, cai phan tich Sac Phap hay 1a Vat Chat ma minh hoc ay n6 1a chi 1 nhing
con sb tuong dbi thoi, & trong Chanh Tang Pirc Thé Ton thuong xuyén chi néi
c6 bon théi. Dat, Nuéc, Lira, Gio.

Lau lau thi minh thay Ngai c6 phang phat mo hd, Ngai c6 nhic ra nhiing thir
Sac Phap khac, nhung ma chil yéu 1a bon dai. Roi tir d6 d6 cac Ngai, cac vi
Thanh Tang uyén bac, cac Ngai méi ché nhd ra, ché nho ra, cai ché né khong
c6 trat nha, khong ¢ trat, boi vi cac Ngai co cin ctr ma, hoi ndy toi ndi Sac
Phap néu minh n6i Bon Pai thi 1am sao ma giai thich thé gidi hién tuong day,
thé 1a bat budc phai c6 ndi vé cai goi 1 cac gidc quan vat chat, cac doi twong
vat chit, cAc thanh tb ciu tao nén nhirng di bi¢t trong cai goi la thé gion vat
chat. Nhé khong.

Phai noi 3, ndi rong ra, ma nhitng cai néi ndy ctia cac Ngai tuyét d6i 1a co co
s&, con no1 hep, noi gon, khong phai hep ma la gon, thi chi la Bén Pai thoi.
Cho nén ndi con sd 4 cling dung, ma néi 18 cling dung, 28 ciing ding, ma nodi 1
cling ding. D6 13 Sac Uan. Xong.

Sac Uan tuc 13 toan bd Sac Phap trong va ngoai ching sinh, gom ca cac giac
quan vt chat, cac dbi tuong vat chat, nhimg gi duoc cau thanh, dugc tao ra boi
vat chat, va bi tac dong tich cuc va ti€u cuc boi vat chét, tat thay déu duoc goi
1a vat chat. Gdm c6 Sac Uan thdi. Nhé nha.

Cho nén nhitng ai ma trong zoom nay dang 1a chuyén gia vé vét 1y, chuyén gia
vé hoa chat, chuyén gia vé sinh vat, lam on dimg c6 bi séc khi ma nay mai di
giang, di nghe giang chd nay, chd kia, nghe Tang Ni thay ba phan tich co ve
cing nhac, may moc, khi ma 6m chic con sb 18, 28 thi toi xin nhic rd 1a cai
kiéu ho thich néi thi ho noi, thich néi vay, Om chac kinh sach. Chtr t61 xin n6i
r0 cac vi yén tam 101 Phat day vé vat chat tuyét ddi khong c6 choi lai kién thtrc
chuyén mon cua cac vi vé vat 1y, vé sinh vat, vé héa hoc, yén tam 16n vé cai
sinh hoa, khong c6 chéi, do ong Thay ctia minh choi, kién thirc 6ng khong cho
phép, hoic nhan thic ciia minh khong cho phép, hoic 1a nhimg nguon tai liéu
minh doc né diu minh vé mot chon ba dao mong mi, hé luy, n6 dong khung
minh thoi, chir Phat khong co, Phat khong co6 di nguoc lai khoa hoc. Nhé nha.
Minh doc Kinh Phat ma minh thay né hoi sc soc 1a do minh chir phai 1a do
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Ngai. Ke ca Ngai néi vé nhimng cai goi la thé gii vi mé, thé gidi vi mo. Ngai
c6 ndi vé vil tru quan, Ngai noi ki lam, ky day khong phai 1a Ngai no1 nhiéu,
ma k¥ day 1a Ngai noi voi mot cai nhan thirc phd quat, mot cach noi pho quat,
mot cach néi ma khéng c6 mot cai nhin cuc doan phién dién nao co thé chong
ngd, cai xui cua chung ta ngay hom nay ching ta 6m chan may Su Phy. Tbi néi
thang ludn. phu 1 phién dién, cudng tin, chip ting chir trong Kinh theo cai
cach kién bo miéng chén, cho nén nd tao ra hi¢u img cuc ky tiéu cuc, do la lam
cho ngudi ta hoang mang. Phat 1a dai gidc ma sao noi vé thé gidi nghe kho
chap nhan, kho thuyét phuc qua, t61 van cac vi hoc ky chut dung hiéu 1am Puc
Phat toi lam, toi lam. No6i ma {ra nude mat. Toi nghiép Ngai lam. Ngai thong
tué lam. Ngai minh triét lam. Ngai 1a trén ca cai chir go1 1a thong thai. Ay vay
ma hém nay ngudn tham khao, nhitng dit dan tiép cén cua ching ta dén véi
Pao Phat né c6 van dé, thé 1a ching ta hiéu oan Durc Phat, toi g0o1 y thoi nha.
To1 go1 y cac vi mudn doc vé A Ty Pam ma doc cho to1 cac vi phai tim doc
nhimng bai viét, nhitng bién khao cua Ngai Bhikkhu Bodhi, ngai Payutto bén
Thai, ghi nha, t61 doc roi ghi nha Pa.y.u.t.t.o.. roi doc cuia Ngai Bodhi, mot
ngudi nira d6 1 Ngai hoc gia cu si Karuna Dasa, cai chir nay dé 1am, dé biét
Karuna Dasa 1a tir bi d6, Dasa 1a né 1& do, nhiéu 1am, hodc 14 .... viét sao doc
vay.

Poc A Ty Pam ma doc tir méy cai tay ndy né thi minh méi phan nao, phan nao
hiéu dung Purc Phat, chir con ngoai ra, toi khong c6 ché nha, nhé toi khong cé
ché, t61 dang noi trude bao nhicu triéu nguot, to1 chiu trach nhiém chd nay, toi
khong co ché, nhung ma cai cach da phan cach nguoi ta noi Ve A Ty bam,
chang han néi vé Sac Phap di, ndi vé Sac Phap mot cach noéi rat 12 ngd nghé,
khong phai ho ngu, khong phai ho do dau, ma tai vi ho chon cach no1 ma can
kinh nghiém, mot cach noi c¢6 phong, mét cach noi truyén thong, ma vén di chi
dugc ngudi xua van dung dé noi va viét cho nguoi duong thoi. Hom nay chung
ta noi theo tir trong nudc 1a 5G, 4G, chiing ta c6 thé thdy duoc nhau qua dai
duong, thay va nghe nhau qua dai duong, chiing ta c6 thé tir chau luc nay qua
chau lyuc kia trong vai gid déng ho, chung ta ngdi trén mit dat ctia hanh tinh
nay chang ta thé nhin thay nhitng hinh anh trén sao mai, sao hoa, trén mat
trang, nhiing hinh anh dugc gui vé tir nhitng con tau vii try, néu ma ching ta
khong thay doi cach tiép can Phat Phap, thi coi chung mét 1a minh ty dao thai
minh ra khoi cai goi 12 Phat Phép, hai néu tiép tuc & lai Phat Phap thi chiing ta
tré thanh nhitng con nhang, nhitng dé tir mu quang, cudng tin, chr khong phai
la nhitng d¢ tir thong tu€, ngoan hién ctia duc Phat. Khong phai, hiéu 1am rdi,
roi dem cai cach hiéu tat nguyén, thiéu mau d6 di rao giang, di tuyén truyén, 1a
minh chi boi tro trét trdu cai goi 13 Phat Phép, loi bat cap hai, t6i nhiéu hon
cong, cong toi bat cap. Nhd nha. Nhé cai d6. Udng lam.
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Cho nén chiéu nay khi t6i n6i vé Sac Phap, t6i thiét tha kéu goi ba con nén tim
dén nhitng nguon tai liéu cén ban, chang han nhu chiéu nay t6i chi néi Sac
Phap theo mot cach rét 1a riéng, khong phai cua toi, ma riéng day c6 nghia la
n6 hoi khac véi nhiing céi gi d6 truyén thong. T6i nhac lai, Sac Phap 1a nhiing
trang thai ma so di né dugc goi 1a Vat, khong phai goi la Tam 1a boi vi nd co
nhirng nguon gdc Vat Chat. N6 duoc nhan biét bai cac giac quan Vat Chat,
hodc ban than né 1a nhitng giac quan Vat Chat. Chi vay thoi. Réi cudi cung no
bi tac dong, dugc sinh ra va bi tac dong boi nhitng diéu kién Vat Chat, ban than
n6 1a nhitng giac quan Vat Chat va hodc 1a nhitng d6i tugng nhan biét cia giac
quan Vat Chéat. Nhé nha. Thé 1a né duoc goi la Vat Chat chir con n6 chi 1a
nhiing trang thai thoi, né hu a0, né gia 1ap, n6 phu hu 1a chd d6 do. Nhé nha.
Nhé chd d6 rat 1a quan trong, va toi trong cai sy chan thanh nhat ma ba con c6
thé khong tin, troi biét, dat biét, ké tir hom nay, cai 16p nay to1 dan do, can
nhic, va voi sy gop y cua nhing than hiru, 16p mot tuan chi con mot ngay thot,
va s di toi phai néi rang c6 Tam Bao biét 1a biét cai gi? T6i rat ngan khong
phai vi toi ludi, khong phai 1a vi to1 khong thuong quy vi, khong phai la to1
khong ban tam dén cai van ménh, mach mang tong mon cua Phat Phap, ma t61
chi muén 16p nay no chuyén cho cac vi mot it Itra, mQt it cam hing, dé minh
truc tiép gip nhau & mot cai 16p line nao d6, chir khong thé nao hoc céi kiéu
online kiéu nay hoai khong kha, ki rdéi & 16p Kalama t6i cho 14 thanh cong,
thanh cong vuot ngoai mong doi cua toi. Vi sao vay ? Vi t61 c6 mot thoi quen
khong biét tot hay x4u, toi nhin ai t61 lu6n nghi xau nguoi ta trudce, 1am viée gi
t6i cling nghi dén tinh huéng x4u nhat, c6 1& nhd vay, ¢ 1& nhd vay ma d6i voi
16p Kalama t61 da thay ra dugc & d6 mot thanh tyu ngoai y mudn, ba con & xa
vé hoc tryuc tiép voi chung toi, va mai nay duong nhién khong phai chi mot
minh 61 dimg 16p, ba con s€ co dip gap go nhiéu vi Thay khac, va cling phai
noi rd 1a cac khoa Thién tuyét doi khong co bong dang, chi cac Thién Su Mién
bién va duong nhién t61 s€ tim chon cho cac vi nhiing nguo1 phién dich ma t61
thay 12 Ok. Thién 1 phai hoc véi cac vi Thién Su chanh hiéu, phai khong.
Chung t61 chi 1a ké hat rong bén 1é Phat Phap. T6i s€ kém cap cho cac vi mot
cin ban nhat dinh ndo d6 theo hudng ma t6i goi 1a dung choi cho nhitng ngudi
xua nay ngu 1éu, theo cai huéng d6, dung choi cho nhimg ngudi xua nay chi co
ngu 18u, dung cai choi r6i ba con mai thay tir tir.. thay tir tir cot tre, cdt gd, vach
14, vach gd, vach tuong, mai ciing vay, tir mai tranh mai co thanh ra 1a mai tole,
mai ngdi, hoic 1a d6 bé téng, phai khong ? Nhung ma dau tién phai c6 cai choi
trude da, chtr con céi 1éu 1a tir cai 1éu 1a khong céach nao hét, tién dau ? Tién dau
ma tlr cai léu quat mot phat né 18n tdi 1au dai nghin ty ? Tién dau ? Minh khong
c6, minh phai biét minh nghéo ma, minh nghéo, minh nghéo... Nhé nha, minh
nghéo, cho nén toi thuong qua... thwong qua. Thay ngil 1éu thwong qua cho nén
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giip cho cai choi, ma tai sao phai lya cai choi la vi sao ? Vi ngay trong cai tén
goi cai choi 1a minh da thay mo ho, minh thiy cai dung ¥ ctia nguoi ta roi, choi
1a phai c6 coc, choi la phai c6 vach, choi 1a phai c6 mot mai che, choi 1a minh
phai thay c6 cira sO va cira cai, phai co. Pay. Phai c6. Roi ba con mai tir tur... tir
tur...

T6i quay tré lai, quay tro lai dé tai Sac Phap chiéu nay, & mot ké pham phu
chua chimg Thanh thi lic nao chung ta cing co cai ma nha Phat goi la .... 1a cai
tap khi tiém tang, cai niém dam mé trong 6 Tran. 6 Tran nén biét laco Vat Chéat
va ¢6 Tam Thirc trong d6 ding khong ? Co. Bit budc roi, nghe sd 6 13 biét co
Tam va Vit trong d6, va tiy trinh d6 ma thé gidi song cua chung ta c6 18 thudc
cai goi 12 Vat hay khong ? HE ma chung ta con dam mé trong 6 Tran thi chiing
ta phai 1¢ thugc ca Tam va Vat. Voi trinh d6 cao hon thi ching ta chi con 18
thudc vao cai Tam thoi. Nhung ma c6 diéu noé rat 1a tam, né qua giai doan do
quay tro lai la thé gio1 cua Tam va Vat nira, thé gi¢i Vat Chat nd quan trong
chd d6, no 1a cai Nén ctia sanh tir. HE 13 con pham phu 13 con sanh tir, ma con
sanh tir [a con phai dinh t&1 Tam va Vat. Lau 1au di choi xa xa chut thi khong
c6 dinh t&i Vat, nhung ma ¢ trong dy 1ong tdm kham sau tham ching ta chua
c6 dirt bo triét dé niém dam mé trong Sac Phap va Vit Chat.

Quan trong 1im. Trong Kinh noéi rat 16 Dic Thé Ton va cac vi Pai Bé Tu cla
Ngai, khong can dai, dé tu thuong thoi, cac vi d¢ tur luc thong cua Ngai déu 1a
nhirng vi c6 chung tir ly duc hét. Nhung ma do dai sy nhan duyén, ma néi theo
tir cia Bac Truyén 1a thi hién, do dai sy nhan duyén ma cac Ngai phai c6 mat ¢
cdi duc theo thiic day ctua Duc Ai tién kiép, luan hoi ma, Bo Tat chua thanh
Phat cling 1a pham, thi do Bon Nguyén va voi su tac dong rat 1a may moc cua
Duc Ai tlen kiép ma cac Ngai phai c¢6 mat trong c6i Duc Gioi dé thanh Phat, dé
tu hanh xuat gia, di bat khat thyc doi séng giita mot khong gian néng lanh, doi
khat, bénh hoan, phai khong ? Chtr con trong Kinh néi rat 16 Bo Tat Tat Dat
ngay trudc lac thanh Phat 14 da ching Phi Tuéng Phi Phi Tudng, néu ma kiép
do Ngai khong thanh Phat thi Ngai khong ¢6 cai chuyén quay lai co1 nay, tat
thé mot phat 1a di thang vé céi cdi 1a Vo Sac Phi Tuong Phi Phi Tuong, 61 cao
nhat cdi VO Sic cao nhat. Ngai X4 Loi Phat, Muc Kién Lién, A Nan, Ca Diép,
tat thay déu nhu vay. Nhirng vi d¢ tir luc thong cua Ngai déu 1a c6 kha nang
chtmg Thién V6 Sac het va néu khong chimg La Han thi cac vi do tuyét d6i 1a
phai bé ddy ma di, vé trén c¢di V6 Sic, ¢di d6 chi co Tam Thirc chir khong co
hinh danh sic twéng. Nhé nha. Nhung ma do dai sy nhan duyén, do bon
nguyén, dai nguyén, cac ngai phai c6 mit & ¢di Duc. Bdi vi muén thanh Phat
d6 sinh 1a bat budc phai & C3i Duc, ma dé tir cia mot vi dao su ¢di duc thi



LUU Y: BAN NHAP CHUA HIEU DPINH - XIN TRANH IN AN PHO BIEN
(c) www.toaikhanh.com

cling phai la nguo1 ¢ ¢d1 duc moi dugce, vi dai dé tir ma gan két, khit khao ah,
chtr con dé tir ma dé tur xa xa doé thi coi nao cling dugc. Pay.

Thién chung trong vo luong vii tru thi khong can thiét phai 13 nguoi ¢di Duc,
nhung ma cac vi dai dé tur gén bo vai cai goi 1a Tang Poan nhu 1a : B¢ Nhét
Pau D3, Dé Nhit Phap Su, Dé Nhat Phin Tao, Dé Nhat Tri Luat, Dé Nhat
Than Thong, Pé Nhat Tac Ménh, Pé Nhat Bién Tai, Pé Nhat Luan Nghia. Tat
thay dé nhat d6 bat budc phai 1a di chung mét Tang Poan vai nhau, bén canh
Thé Tén. Pay. Thé 1 cac vi phai c6 mat ¢di Duc. Nhd nha. Chtr con ngudi ma
dam mé trong Vat Chat nd c6 dic diém, nghe cho k§ chd ndy quan trong.
Ngudi ma con dam mé trong Vat Chat thi ngudi d6 duong nhién, ¢d nhién, mic
nhién, phai bi mot hé luy cuc ky cay dang. Nghe cho ky chd nay nha : CHUNG
SINH MA HE CON BPAM ME TRONG VAT CHAT, TRONG SAC PHAP,
dam mé trong 14 cai hoi ndy t61 noi1, 18, trong 18, tirc 1a 4 dai cong véi 14 ra
18, ngudi ma con dam mé trong do thi phai bi mgt hé luy ma t61 goi la cay
dang, d6 1a con SAN TAM.

H& con DUC Al 1a con SAN.

Hai ong Théy nay la mot cap, mot cap thanh mai tric ma, khong ro1 nhau duoc,
sinh tr dong ménh, cp nay goi 13 thanh mai trac ma, sinh tir d6ng ménh, c6
nghia 12 hé ma minh chimg Thién, ching So Thién thi Duc Ai tam thoi bién
mat thi San cling phai bién mat. Lat nita toi s& giang sdu vé chit San. Tiép theo
d6 13 khi ma minh chimg So Qua, trong Kinh khong néi rd nhung minh bat
budc phai hiéu, d6 1a vi chimg So Qua 1a ho diét trir dwge Than kién, Hoai
nghi. Giéi cam thu t6i khong c6 ké 1a boi vi Giéi Cam Thu nam trong Than
kién, Hoai nghi. Cho nén thich thi ké, khong thich thi thoi, ké nhiéu ba con
khing, phai khong. Than kién, Hoai nghi. Khi ma Vi Tu Pa Huon ma cham dut
duoc Than kién khong c6 chap "T6i" va "Cua Toi" trong cai than ndy né, trong
Tam va Vat, thi cai Duc ai va San nay gidm, Kinh khong c6 n61 nhung ma
minh phai hiéu né cé giam, khong phai khong c6 néi.. cé.. co.. nhung ma co
trong Chu Giai thoi chir trong Chanh Tang khong noi1. Chanh Tang thi chi noi
giam nhe, vi n6 chi dit han Duc 4i va San, chit khong c6 néi dén chuyén cai
cau tdi vira noi, cAu ma dut han Than kién, Hoai nghi, nhung ma cling giam
nhe cac phlen ndo con lai, dac biét la Dyc ai va San. Nhung ma 1én den tang
thir hai 1a ting Nhi Pao, ting Thanh thir hai 13 c4i phan giam nhe ndi bat cho
nén moéi duge nhic t6i, tiéng Phan .... 13 giam nhe, dén ting Thanh tha ba dut
han luon, .... dat han ludn, doan trir han ludn, doan trir han Duc &i va San. nhé
nha.
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Nhu vay Sac Phap nd quan trong chd nao ? La hé anh con dam mé trong 6
Tran, Sac, Thinh, Khi, Vi, Xtc va Phap, Phap thi khoi no1 101, nhung ma dam
mé trong 6 Tran, con thich nghe, nhin, nguri, ném, dyng, thi anh phai con chap
nhan mot thir phién ndo ma toi goi 1a cay dang San. San kho 1am. Kho 1am
ludn. San 1a moi hinh thai tam 1y bat man gom c6 :

- S¢ hai, hon gian, cam ghét, phai khong ? S¢ héi, hon gian, cam ghét, bun xin,
tiéc cua, roi gi nita ? Ghen ti tat d6. Roi gi nita ? Tiéc nudi, ray tit, ghé khong ?
Nghe cho k¥ nha.

- Cam hon, thu ghét, bat man, so hai, tat do, ganh ghét, ghen tuong, ti hiém,
bun xin, ray rat, tiéc nudi... véi nhitng gi ma minh da lam hodc khong chiu lam,
d3 noi hodc khong chiu néi, da nghi hodc khong chiu nghi ra, thi tat ca nhiing
cai hinh thai tim 1y bat man ndy nay né, tiéc cua, theo A Ty Pam tiéc cta cling
1a bat man.

- So' ma, so chudt, so chét, cling 1a mot kiéu San, bat man, mot kiéu bat man.

- Ghen tudng, ganh ti ciing 14 bat man.

- Tiéc ctia, bun xin cling la mdt kiéu bat man.

- Tiéc nudi, hoi han ciing 13 mot kiéu bat man.

Ghé nhu vay.

Phai nghe k¥ chd nay, coi nhu mot ngudi nao con dam mé trong Vat Chat thi
nguoi ndy phai con TAm Bat Man véi cac hinh thai tAm Iy ma toi vira néi. Nhé
nha.

N6 quan trong 1am, ma trén doi nay Kho né c6 hai. D6 1a :

- KHO CAM GIAC va KHO BAN CHAT.

Kho trén doi nay co hai, goi la bién kho, né ¢6 hai 1a:

- Kho cam giac va Kho ban chat.

- Kho cam giac 1a nhirng cai gi ma kho chiu ciia Than va Tam.

- Kho ban chat 1a n61 chung cai gi ma n6 bat toan, bat trac, con bat toai no
thudc vé kho cam gidc, bat toan bat trac, cai ma phai 1€ thude cac di€u ki¢n, co
ro1 phai mat di, ro1 s€ chuyén doi tu tinh trang nay sang tinh trang khac, thi cai
do goi 1a Kho ban chat.

Ma néi rong thi kho cam giac va kho ban chat nay noi rong né gom co ba.

N6 gdbm ¢0 :
1. Kho Kho 1a su ¢6 mat cua nhiing gi lam cho than tam kho chiu.

2. Hoai Kho 1a su Véng mit ctia nhitng gi 1am cho than tam dé chiu.
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3. Hanh Kho chinh 14 moi hién hiru du dang hay ngot, kho hay 13 vui, moi hién
hitu s& di duoc ké 1a Kho 1 chi vi no 18 thudc cac diéu kién, ngay cai chuyén 1¢
thudc cac dicu kién n6 1a mot cai kho, phai song tam linh mot chut méi tham
chd nay.

Tdi nudi cac vi, toi bd d6i cac vi, dé cho cac vi phai doi, phai lanh, do1 khong
c6 gi an, khat khong c6 udng, bénh khong cé thude, toi khong co gi dap, d6 1a
kho. Toi mé may lanh cho cac vi dé chiu mét luc roi toi tat, dong tac Turn off
may lanh d6 13 1am t6i kho, khong mé may lanh 1a mot cai kho, ma mé roi tat
1a mét cai kho, nhung ma cai nay mai quan trong ne. Chinh vi cac vi ¢6 mat
dudi tay cua t61, ban than cai chuyén cé mat do do, tai sao bao nhi€u nha cac vi
khong ¢ ? Bao nhiéu 6ng chu cac vi khong co gip ? Troi dat bao la tai sao
khong c6 di dén noi khac ma mic cai chimg gi phai chay vé séng vO1toi ha ?
Mic céi chung gi dé rdi toi day doa cac vi, dé roi hoi thi toi dé nong, dé lanh,
de doi, de khat, r6i hoi thi mé tat cai may lanh, may quat. Thi chi riéng cai
chuyén vé & voi toi nd da 1a cai kho roi. Mai mbt Ba M4, anh chi, nguoi than
cac vi ma nghe noi cac vi noi vé v&i Kalama 12 théi... thoi... con vé d6 kho 1am
con. Ho chi nghe néi vé Kalama 13 bat dau ho thay kho roi, chua biét toi day
doa kiéu nao, thi toi day doa béng hai cach :

Kho kho va Hoai kho.

Nhung ma chuyén cac vi bay t6i .... leo 1én xe hoi va chay vé .... ngay cai
chuyén do 1a da di tim vé coi kho ro1. Xong chua ?

Tai sao t0i dang nodi vé Vat Chat ma tai sao toi queo qua ddy ? La boi vi hé
ngay nao con dam me Vat Chat tirc la con Duc Ai thi chung ta phai con San.

San 1a tAm thai bat mén, cac bac Thanh ho cling co thé do moi truong hién tai
hodc 1a do tién nghiép qua khir ma ho bi doi, bi lanh, bi bénh, bi tai nan, nhung
ma ho chi c6 dau ngoai da thoi. Ho chi dau than xac thoi. Boi vi ho khong co
tam San, hodc néu co cling nhe 13m, nhu cai San cua Tu Pa Huon nhe 1dm, San
Tu Ba Huon khong du dau vao dau hét, San ctia Tu Pa Huodn ¢6 cho vui, ¢6
cho c6 phong vi vay d6, khong du dé doa, khong du dé 1am ac hai nguoi, trong
khi minh lai khac, cai San ctia minh n6 kinh hoang 1am, ky roi cac vi biét trén
chuyén bay ma tir... méi day né, cach day co 8 ngay toi bay tir Sai Gon, moi 8
ngay thoi, ngay 17 t6i bay vé Dubai, roi tir Dubai vé .... , t6i phai noi 1a chuyén
bay béo tap, né bi turbulence né bi nhidu, né bi nhiéu khi. Troi.. nd lic. N6 lac
khong c6 ghé, cai so méi ghé. Cai lac né khong ¢ ghé, cai lac né khong cé



LUU Y: BAN NHAP CHUA HIEU DPINH - XIN TRANH IN AN PHO BIEN
(c) www.toaikhanh.com

ghé ma no cam dau xudng dat né nd bum mot phat, than xac cta toi bi xé thanh
chuc manh khong co ghé. Cai ghé la cai S¢. S¢ la San. San hoi ndy to1 co noi
roi, gian hon, cam ghét, bat man, ghen tudng, ganh ty, tiéc cua, tiéc nudi, ray
rit, hdi han, roi lac d6 minh méi thay, hé con Duc Ai 1a con San, ma con San 1a
né con sg, con gian, con ghét, nd kho kinh hoang lam.

B&i nguoi ta noi :

- CAI CHET NO KHONG PANG SO BANG CAI SU SO CHET la chd d6.
Va cau thtrhaido la :

- TREN POI KHONG CO GI PANG SO BANG CHINH LONG SO HAL
Ghé khong ? Va

KHQNG CO KE THU NAO PANG SG BANG BAN THAN LONG CAM
THU.

Céc vi biét 4h 1a phat tir Viét Nam, noi chung nguoi Viét Nam di, cai $6 nguoi
ma t6i thuong mén Ay, chac ching 1% s nguoi t6i biét thoi. Toi noi thiét. Ai
t61 cling so hét. Ai toi cling dé phong, sg co, ghét co, toi biét toi dang giang cho
Viét Nam ma t6i noi cai nay mat long ghé 1am, phai khong ? Sém mudn gi toi
cling bi thudc, nhung ma minh dang néi Phap phai noi thiét chr, phai khong ?
Nhung ma chi c6 1% théi, cir ¢6 100 ngudi 13 toi thuong c6 nguoi thoi. Day.
Nhung ma ¢ dau n6 ra cai dé ? Cai tam cua toi. Yeah. Cai tam cua to61. Ho
13 ho théi, méc cai gi to1 rudc ho vao long cua toi, dé 1a mdi lan nghi té1 Viét
Nam, nghi dén con rong chau tién, nghi dén céi ban d6 chit S, n6 nhoi cai, nhoi
1... Tai sao vay ? Tai vi cai tam san cua to1, cai long e sg, cai su bat man, cai
sw e de, cai sy dé chimg, cai thanh kién, cai dinh kién cua t6i. Day. Ai toi gap
t6i cling ngan hét, ngan cach nghi ciia minh vé dao, vé doi, vé nhan thirc cla
nguoi Viét so lam. Pay. Ma toi ngoi toi nghi that ra ho khong dang so, khong
dang phién bang chinh ban than thanh kién cta toi, cho nén ngay ndo ma ching
ta con nang 10ng voi thé gidi Vat Chat thi ngay d6 chung ta con phai chap nhan
bao nhiéu thir h¢ luy, ma dac biét 1a cai long bat min ma thuét ngit nha Phat goi
1a tim SAN. D@ s¢. Khé 1am.

Poi von di n6 khong déng, khong ngot, nhung ma vi c6 tham thich, ghét so,
cho nén chiing ta mdéi c6 phan biét dang va ngot, ma c6 dugc cai ngot minh goi
1a hanh phuc, va chap nhan cai dang minh goi n6 la dau kho. Ca doi chung ta vi
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di tim ngot va trén cai dang, cho nén chuyén bay ba nao cing lam hét, va dem
nuong ca cudc doi may muoi nam ngan ngui cua minh cho cai chuyén tron
dang, tim ngot. Trong khi 6, néu ma minh bo duoc cai thich, minh hiéu dugc
Vat Chat né 1a gi ? Bot duge mot ti vat chat, bot duge mot ti dam mé vat chat
13 minh bét dugc mot ti bat man, thi minh kha nang séng an lac rat cao, rat cao.
Ma hé con dam mé Vat Chét 1a con phai c6 tam bat man, ma hé c6 tim bat man
thi khi gip chuyén trai ¥ bt toai minh s& kho gap tram lan. Vi du nhu Vi La
Han noi riéng ma bac Thanh noéi chung di bat, di khat thuc ma bi nguoi ta liéng
da vo nguoi, thi doi véi cac Ngai chi 1 dau thoi, con minh pham phu cai dau
n6 khong phai 1a dau thé xac ddu ma nd con dau tum lum hét, minh liéc minh
thay nguoi liéng minh 13 ai ? thang Téo con ctia ba Tam, ma ba Tam ba 1a
khong wa minh 1au roi, ba méi theo minh, minh phan tich ba Tam tai sao ba
khong wa minh ? béi vi bla.. bla... r6i hom nay ba mudn liéng minh ba méi kéu
con ba, ba ngai khong dam liéng, boi vi ba liéng chay khong kip méi kéu thang
con minh liéng, tai sao bao nhiéu 6ng Su khong li¢ng ma sao li€éng minh ? Tuc
1a chi c6 mot vién d4 liéng tring lung ma minh phén tich nhu vay. Vét ring
thang chap ma ddu bam thang hai 1a chd d6. N6 choi thang chap, ma n6 dau
thang hai 14n, ma cubi thang hai vét bam né van con, cai kho pham phu nhan
1én may lan.

"Vét rang thang chap, dau bam thang hai". N6 quan trong 1am, thai d6 cta
minh n6 bién thé gi¢i thanh mau hong hay 13 mau den, va trong Kinh noi rat ro,
trong Kinh Sa Mon Qua Durc Phat day, Sa Mon Qua nha. Ngai noi rang nam
thtr phién ndo sau day gém c6 :

- Duc 41 dam mé vat chat.
- San la niém bat man trong vat chat.

Duc ai, San, bat man trong 6 Tran noi chung.

- Hon thuy 14 budn nga va va ludi biéng.
- Trao ho1 ¢6 nghia la phong dat va ray rut.
- Va céi cuoi cung Hoai nghi.

Ngai day r?mg chinh tir nim Trién Cai nay no 1lam cho ching ta c6 mot cai nhin
1éch lac vé thé gidi. Ngai noi chang han nhu tdm San né lam cho chung ta cé
mot cai nhin tat nguyén Ve thé gi6i theo cai hudng tiéu cyc. Ngai ndi nguoi
song nhiéu véi tdm San glong nhu mot ngudi bénh ma cai ludi nd bi hu, bi mat
vi gidc, an cai glong gi vo thay lat nhach, c¢6 nhiéu khi minh bi bénh minh an gi
v6 thay n6 nhan nhan, dang dang, thdy n6 nhan nhan an cai giéng gi vo nhan
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nhan, hoic 12 minh khong thay cai ngot nhu 1a nguoi ndu ho mudn, minh thay
cai gi cling lat nhach, hoic 1a né ngot nhung ma ngot ky lam, hodc 14 thay né
nhan nhan, thi véi mot tim Sén 1a minh, c&i khau vi tm thirc, khau vi ¢6 hai,
khau vi sinh hoc va khau vi tam 1y, thi khau vi tdm 1y ctia minh n6 bi anh
hudng nang 1am khi minh séng v6i TAm bat man, minh nhin nguoi, nhin canh,
nhin vat, nhin quan sat su kién, van dé n6 tat nguyén, né tiéu cuc 13m, ma tai
sao t6i nhan manh, chiéu nay t6i nhan manh céi nay boi vi hé chim sau trong
thé gidi Vat Chat, dam dudi trong d6 chiing ta s& bi v6 so cai bat loi, mot 1a
chung ta vi n6 ma tao vo s ac nghiép. Trong khi néu minh 13 nguoi biét Ly
Duc thi 4c nghiép ma ching ta tao no6 chi c6 mot ph?m triéu thoi, tic 1a nhiéu
]am minh c6 dam mé trong Thién Pinh thoi, chir minh khong c6 tao mot ac
nghiép nao ngoai ra hét, chi mot phan triéu, mot phan ty thoi.

Nhung ma khi minh dam mé trong Duc, trong Vat Chat, trong Sac Phap thi
minh s& co mot ty co hoi dé tao cac 4c nghiép sat sanh, trém cap, ta dam, noi
dbi, uong ruou, Itra ddo, 1at 1ong, phlem luén, ac khau, tam lum hét, do 1a cai
thtr nhat. Vi dam mé trong Sac Phép chiing ta sé& tao vo s ac nghiép, vi dam
me trong Séc Phép chung ta tuyét ddi c6 co hoi di xudng cac canh gioi kho
nhat va néu dugc lam nguoi thi cling tuyét d6i c6 co hoi dé séng trong nhiing
hoan canh nghiét nga, khdc liét nhat. Pay.

Nhu vay cai thi nhat dam mé Vat Chat chuyén dau tién 1a ching ta ¢6 co hoi
dé 1am tat ca cac ac nghiép. Thir hai c6 co hoi dé phai chiu tat ca nhitng ndi dau
ghé gdm nhat. Va céi thtr ba dam mé trong Vat Chat 1a ching ta dang roi xa Tri
Tué giac ng0, trong khi ngudi ma ho Ly Duc co hdt ho nham chén sanh tir nd
rat 16n, rat nhiéu, nhung ma nguoi dam mé Vat Chat co hoi cau giai thoat, chan
sanh tir it hon.

Pay 13 Iy do vi ddu ma cac dai nhan nhu Thé Ton, Ngai Xa Loi Phat, Muc Kién
Lién, Ca Diép, Ngai A Nau Pa La, 14 cac vi d6 trong Kinh kha ning Ly Duc
cua cac Ngai chi la rut trong tai 4o thoi, dang la Vua chua, khanh tudng, cong
hau, ma chi can nhay mat phat tho tay rat ra 1a So, Nhi, Tam, T Thién. Dé ec.
D& nhu vay d6. Cong hau, khanh tudng, hoic dang 1a ngu tiéu canh muc, déi
nghéo ¢, nhiéu khi cac Ngai ciing d6i nghéo. C6. Nhung ma chi can mot
thoang chan doi 1a tho tay trong tii moc ra 1a ¢d So, Nhi , Tam, Tt Thién lién.
Dé ec vay d6. Dé 1am.

Phai c6 kha ning, do cai bon nguyén ma cac Ngai phai quan quanh cac co1 duc
tho1, chtr con cac Ngai kha nang Ly Duc trong tii ao, can 1a moc ra, can 1a moc
ra, giong nhu mot nguoi di lac dudng tho tay trong tai rit ra coi s6 phone véi
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cai ban d6 dan vé nha. Ttc 1a cac Ngai di thay ua ky vay ta la tho tay vo tai
moc ra 1a thay trong tai c6 con dudng dan vé Pham Thién lién. Con minh thi
sao ? Con khuya. Pi chét di. Minh con khuya, minh con khuya méi c6 kha
ning Ly Duc, ma khong c6 kha nang Ly Duc thi chua lam. Pay. Nguoi c6 kha
nang Ly Duc, cai canh gi61 ma ho di vé 12 Pham Thién. Ma néu ho & ¢di nguoi
nay ho c6 kha ning nhé duogce tién kiép, thiy duogc kiép sau, thay duoc kiép
trude, thay duoc mot phan cai goi 1a Nhan Qua bao tmg, ho thay bang Tri Tué
thuc ching. Con minh thi sao ? Minh thi khéng. Minh kha lam gip Minh Su
Thién Hitu 1a dugc nguoi ta goi 1a giai thich rao gidang nhe nhe minh cling tin,
ma tin ciing dai khai mo hd. Chuyén trudc mat ngudi co hoc gido 1y phai hoc
giao ly, co séng chanh niém, mién mat céi dic tin cua ho, cai niém tin cta ho
vao Tam Bao, vé Iy Nhan Qua, vé Luan Hoi, vé cic canh gi¢i d6. N6 sau lam.
Chura can dic gi hét.

C6 gido 1y nha. Phai c6 gido 1y. Phai c6 song chanh niém, lién tuc thudng truc,
mién mat khit khao, khéng khit, thiét tha, thi niém tin cta ho d6i véi Tam Bao,
v6i Phat Phap, voi nhitng van dé triru twong nhu 1a Luan hoi, Qua béo, cac
canh gio1, cac chung loai Ching Sinh si€u hinh, khuat mat, 1a nd sang bung,
nhung ma van khong bang cai 6ng thay ma 6ng dic Thién Ly Duc.

Cho nén chiéu nay t6i dic biét noi rd cho cac vi nghe Sic Phap 1a cai gi ? Thé
gidi cua Tam va Vat d6 1a gi ? Va vai tro, y nghia, tac dung va tac hai ctia Sac
Phap d6i v6i chiing ta d6 1a cai gi ? Co ngudi trén nén tang Sac Phap ho tim ra
con dudng giai thoat, c6 ngudi trén nén tang Sac Phap chi thay ra con dudng
dé sa doa luan hoi thoi. OK. Toi nghe tiéng chudng né reo roi, hinh nhu da
dung gio roi.

Chuc cac vi mot ngay vui.

Va hen nhau ky sau 14 toi giang, cac vi nghién ctru lai di, cAn nhac lai di, mot
tuan toi chi con c6 mot ngay thoi nhe, mot tuan ngay thoi, tuan co ngay thi
khong biét 1a quy vi can nhac dum t6i cai ngay Thir Ba hay Thir Nam thi cho
toi biet.

Chuc cac vi mot ngay vui.

Nam M6 Bén Su Thich Ca Mau Ni Phat.



